














العنف�ا�������لا�يقتصر�ع���التعر�فات�القانونية،�بل�يأخذ�عدة�أش�ال��

بإم�ان�الناجون�والناجيات�إعلام�الآخر�ن�بأش�ال�العنف�ا��������ش�ل�أفضل�

�للعنف�ا�������عواقب�كث��ة�ع���ال��ايا،�و�ل�تجر�ة����تجر�ة�فردية��غض�النظر�عن�نوع�
العنف�ا������

يؤثر�العنف�ا�������ع���المجتمع�بأسره�وع���أسر�ال��ايا

�لأي�مفاهيم�مدرجة����رسائلك��
ً
�وا��ا

ً
.تأكد/ي�من�أن�لديك��عر�فا

.حدد/ي�بوضوح�من�الذي�س�ستفيد�من�ا��صول�ع���فهم�أفضل�للعنف�ا������

،�خاصة�إذا�لم�يكن
ً
�ج�سيا

ً
ً�جهّز/ي�إجابات�للأسئلة�الصعبة:�لماذا��عتقد�أن�هذا��ش�ل�عنفا

�فعلا
ً
����القانون؟�لماذا�يجب�أن��ستمع�إليك؟�أين�نرسم�ا��ط��شأن�ما��ش�ل�حقا

ً
�مشمولا
؟
ً
ج�سيا

.تحدث/ي�عن�النتائج�المحتملة�لاستماع�الآخر�ن�إ���رسالتك�ودعم�جهودك�لإحداث�التغي��

.تأكد/ي�من�وجود�رسالة�موحدة�مش��كة�مع�جميع�العامل�ن�معك

.اع��/ي�ع���طر�قة�لتوضيح�رسالتك�بطر�قة�هادفة،�ول�س�فقط�بطر�قة�صادمة

��وّن/ي�رسائل�ت�ون:�ذات�مصداقية،�وموجزة،�وم�سقة،�و�سيطة،�وأخلاقية،�وتتضمن�دعوة
.ل��راك

�٢.�من����ا��هات�الفاعلة�الرئ�سية�ال���يجب�مراعا��ا����عملك�حول�مبادئ�لاهاي��شأن�العنف
�من�المهم�تحديد�ل�ل�ش�ل�من�أش�ال�المناصرة،�سواء�تلك�الموصوفة�هنا�أو�الأ�شطة�الأخرى�ال��ا������؟

،�قد
ً
�قد��شارك�ف��ا،�من�الذين�س�تواصل/ين�معهم�أو�تدعوهم�أو�تتصل/ين���م.�كما�ذكرنا�آنفا

/ـة�بالفعل����العمل�مع�الوزراء�أو�قادة�الكن�سة�أو�الرجال�أو�الشرطة�أو�ا���ش
ً
�ت�ون/ين�منخرطا

�أو�صا����السياسات�أو�مجموعة�من�ا��هات�الفاعلة�الأخرى.�خلال�مرحلة�الدراسة�والتحديد،
�تأكد/ي�من�التفك������ا��هات�الفاعلة�ال���لها�تأث���كب���فيما�يتعلق�بأهدافك،�وأولئك�الذين�لد��م
�اهتمام�كب���بالقضايا�المتعلقة�بأهدافك.�ع���س�يل�المثال،�إذا�كنت�ترغب/ين����العمل�ع���صنع
����بلدك،�فمن�الذي�يجب�التوجھ

ً
�ج�سيا

ً
��غي������السياسات�وال�شر�عات�المتعلقة�بما��عت���عنفا

�إليھ/ا�فيما�يتعلق���ذين�العاملْ�ن؟�وتأكد/ي�من�تثقيف�نفسك��شأن�جهودهم�ا��الية�ال���قد
!تتما����مع�جهودك

٣.�ما����رسائلك�الأساسية�ل��هات�الفاعلة�فيما�يتعلق�بمبادئ�لاهاي��شأن�العنف�ا������؟

�دعونا�نراجع�الرسائل�ال���قد�تدعو/ين�لها.�تذكر/ي،�قبل�البدء����أي�تفاعل�مع�الآخر�ن،
.�من�الأمثلة�ع���هذه�الرسائل

ً
�لنفسك�أولا

ً
�وا��ة�جدا

ً
:اجعل/ي�رسالتك�دائما

��ان�المنظور�الذي��عتمده،�تذكر/ي�أن�تؤكد/ي�ع���أهمية�الأهداف�ال����س���عملك�إ��
ً
�أيا

�تحقيقها�ع���المجتمع�ك�ل.�سواء��انت�أهدافك����إجراء��غي������السياسة،�أو�ز�ادة�الو��،�أو
�أو�من�حيث�حّ��م�ع���الانخراط�بالعمل�بأنفسهم،�ضع�هذه

ً
�دعم�الناج�ن�الآخر�ن�إما�عاطفيا

:النقاط����ع�ن�الاعتبار



.الم��ق�١
�ورقة�عمل�حول�المناصرة�فيما�يتعلق�بمبادئ�لاهاي

�شأن�العنف�ا������

ورقة�عمل�حول�المناصرة�فيما�يتعلق�بمبادئ�لاهاي��شأن�العنف�ا������

:التغي���الذي�أود�أن�أراه��عد�هذا�الاجتماع�هو

ما����رسالتك�الرئ�سية؟

من�س�س��دف����اجتماعك؟ما����رسائلك�الفرعية؟

�كيف�ستحث�جمهورك�ع���التفاعل�وكيف
�ستدفعهم�لاعبار�تحملهم�للمسؤولية؟

�ما����الأدوات�ال���س�ستخدمها�لإيصال�رسالتك؟


